Akhlak sebagai Hidden Curriculum dalam
Pembentukan Muslim Baik
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Akhlak adalah hal yang penting bagi seorang muslim. Sebab, orang yang
beradab dan berakhlak mulia jika mempunyai ilmu akan mudah untuk
mengamalkan dan tidak sombong dengan ilmunya.

Dalam Islam, akhlak dapat dibagi menjadi akhlak kepada Allah SWT dan juga
kepada sesama manusia. Beberapa ayat Alquran tentang akhlak yakni:

1. Ayat Alquran tentang Akhlak dan Agidah
VLA Qi 18585 castaadiy Latidiy Lanih o5 Ga) gaalisiys adn ¥ shms

Artinya: “Janganlah kamu menyembah selain Allah, dan berbuat baiklah
kepada kedua orang tua, kerabat, anak-anak yatim, dan orang-orang miskin.
Dan bertutur katalah yang baik kepada manusia,” (QS Al-Baqgarah: 83).

2. Ayat Alquran Tentang Akhlak dan Tawakal
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Artinya: “Katakanlah: ‘Dialah Allah Yang Maha Penyayang kami beriman
kepada-Nya dan kepada-Nya-lah kami bertawakkal. Kelak kamu akan
mengetahui siapakah yang berada dalam kesesatan yang nyata,” (QS Al-Mulk:
29).

3. Ayat Alquran tentang Akhlak dan Sabar
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Artinya: “Jadikanlah sabar dan shalat sebagai penolongmu. Dan
sesungguhnya yang demikian itu sungguh berat, kecuali bagi orang-orang
yang khusyu,” (QS Al-Baqgarah: 45).

4. Ayat Alquran tentang Akhlak Bersyukur
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Artinya: “Karena itu, ingatlah kamu kepada-Ku niscaya Aku ingat (pula)
kepadamu, dan bersyukurlah kepada-Ku, dan janganlah kamu mengingkari
(nikmat)-Ku,” (QS Al-Bagarah: 152).
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5. Ayat Alquran tentang Akhlak dan Ridho kepada Allah SWT
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Artinya: “Kembalilah kepada Tuhanmu dengan hati yang ridha dan diridhai-
Nya,” (QS Al-Fajr: 28).

6. Ayat Alquran tentang Akhlak dan Ikhlas
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Artinya: Katakanlah, “Tuhanku menyuruhku untuk berlaku adil. Dan
hadapkanlah wajahmu (kepada Allah) pada setiap shalat, dan sembahlah Dia
dengan mengikhlaskan ibadah semata-mata hanya kepada-Nya. Kamu akan
dikembalikan kepada-Nya sebagaimana kamu diciptakan semula’,” (QS Al-
A’raf: 29).

7. Ayat Alquran tentang Akhlak dalam Perkataan
GLA Lulil 15l 85

Artinya: “...Serta ucapkanlah kata-kata yang baik kepada manusia,” (QS Al-
Baqarah: 83).

8. Ayat Alquran tentang Akhlak dalam Berdebat
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Artinya: “Dan janganlah kamu berdebat dengan Ahli Kitab, melainkan dengan
cara yang paling baik, kecuali dengan orang-orang zalim di antara mereka,”
(QS Al-Ankabut: 46).

Sebelum Rasulullah SAW memerintahkan kepada umatnya untuk berakhlak
mulia, beliau telah mencontohkannya terlebih dahulu sebagai uswatun hasan
atau contoh yang terbaik.
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Sangat banyak hadits tentang akhlak yang memerintahkan kepada umat
muslim untuk memperbaiki akhlak, serta menunjukkan keutamaan akhlak
mulia. Beberapa di antaranya yakni:

9. Hadits tentang Akhlak Islami
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Dari Anas bin Malik RA, Rasulullah SAW bersabda : “Sesungguhnya setiap
agama memiliki akhlak, dan akhlak Islami adalah rasa malu,” (HR Ibnu Majah).

10. Hadits tentang Akhlak dan Kedermawanan
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Artinya: “Sesungguhnya Allah Maha Pemurah menyukai kedermawanan dan
akhlak yang mulia serta membenci akhlak yang rendah (hina),” (HR Bukhari,
Muslim).

11. Hadits tentang Akhlak dan Keimanan
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Artinya: “Orang mukmin yang paling sempurna keimanannya adalah ia yang
memiliki akhlak terbaik. Yang terbaik diantara kalian adalah yang terbaik
akhlaknya kepada pasangannya,” (HR At Tirmidzi).

12. Hadits tentang Akhlak dan Derajat Orang Beriman
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Aisyah RA berkata: “Aku mendengar Nabi SAW berkata, ‘Sungguh orang-
orang yang beriman dengan akhlak baik mereka bisa mencapai (menyamai)
derajat mereka yang menghabiskan seluruh malamnya dalam shalat dan
seluruh siangnya dengan berpuasa,” (HR Ahmad).

13. Hadits tentang Akhlak dan Mizan
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Abu Darda RA berkata: “Aku mendengar Nabi SAW berkata, ‘Tak ada yang
lebih berat pada timbangan (mizan, pada hari pembalasan) dari pada akhlak
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yang baik. Sungguh orang yang berakhlak baik akan mencapai derajat orang
yang berpuasa dan shalat,” (HR At Tirmidzi).

14. Hadits Tentang Akhlak Terhadap Muslim Lain
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Artinya: “Orang muslim yang baik adalah yang muslim lainnya aman dari
gangguan ucapan dan tangannya, dan orang yang hijrah (termasuk kelompok
muhajirin) adalah yang meninggalkan apa-apa yang dilarang Allah,” (HR
Bukhari).

15. Hadits tentang Akhlak Jaminan Rasulullah SAW
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Artinya: “Aku adalah penjamin sebuah rumah di sekitar taman (Surga) bagi
seseorang yang meninggalkan perdebatan walaupun ia benar, penjamin rumah
di tengah Surga bagi orang yang meninggalkan dusta walaupun ia bercanda,
juga menjadi penjamin sebuah rumah di Surga paling atas bagi orang yang
memiliki akhlak yang baik,” (HR Abu Dawud).

15. Hadits tentang Akhlak dan Rasa Marah
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Seseorang berkata kepada Rasulullah SAW: “Nasihati aku.” Beliau bersabda:
“Jangan marah.” Beliau mengulang beberapa kali, “Jangan marah”. (HR
Bukhari).
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